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Аннотация 

Рассматриваются практические и теоретические аспекты брачного договора. Анализ его 

применения на практике, а также влияние брачного договора на процесс разделения имущества 

при разводе и закрепление брачного договора в юридической системе РФ, как обязательного. 
Сделаны выводы на основе анализа практики применения брачного договора. 
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Брачный договор – это юридический документ, заключающейся либо между 

супругами, либо между двумя лицами, которые только намереваются вступить в брак. 

В данном договоре рассматривается разделение движимого и не движимого 

имущества, семейных активов, финансов в случае развода, а также права и 

обязанности супругов во время брака. Брачный договор можно заключать до и после 

брака, главное, чтобы он соответствовал законодательству страны, где он 

заключается. В России брачный договор регулируется Семейным кодексом Российской 

Федерации (ст. 1, 31) [3], а также Гражданским кодексом Российской Федерации (ст. 

40, 41, 42, 43, 44) [2]. Брачный договор не может включать в себя пункты, которые 

будут каким-либо образом нарушать действующее законодательство, либо условия, 

которые будут каким-то образом ограничивать права одного из супругов на жизнь, 

здоровье, безопасность, а также не должно быть условий, которые противоречат 

нравственным нормам, либо будут дискредитировать одного из супругов. 

Основные аспекты, которые затрагивает брачный договор [1]: 

1) Имущество – данный аспект в брачном договоре затрагивает разделение 

имущества на совместное и личное, которое было нажито в период брака. Он может 
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включать в себя: движимое и недвижимое имущество, счета в банках, а также другие 

активы, которые могут быть прописаны в договоре; 

2) Финансовые обязательства – в брачном договоре могут быть прописаны 

порядки распределения финансов внутри семьи, таких как правила распределения 

финансовых активов на содержание семьи, порядок распределения долговых 

нагрузок, таких как кредитная задолженность и т.д.; 

3) Права на наследство – данный аспект не так часто включается в брачный 

договор, однако, его место имеет быть. В данном аспекте регулируется порядок 

распределения имущества в случае смерти одного из супругов. 

Положительные аспекты брачного договора: 

1) Защита интересов – Брачный договор регулирует разделение имущества, как 

следствие – защищает имущественные и финансовые интересы каждого из супругов, 

в особенности, если у одного из них, или у обоих, есть значительное личное имущество 

и/или бизнес, который они нажили до брака. 

2) Прозрачность – брачный договор выступает в роли гаранта и прозрачности, 

что способствует открытости и честности в отношениях супругов, поскольку 

обсуждение важных финансовых вопросов происходит до заключения брака. 

3) Упрощение процесса развода – при разводе, брачный договор может 

облегчить судебный процесс по разделу имущества, поскольку в нем может быть четко 

прописан аспект, по которому будет происходить деление. 

Отрицательные аспекты брачного договора: 

1) Эмоциональная сторона – поскольку брачный договор предполагает 

возможность развода, это может вызвать напряженность между супругами [5], а также 

недовольство одного из них, которое может быть связано с неравномерным 

распределением имущества, по мнению одного из супругов, либо от наличия брачного 

договора в целом. 

2) Не всегда исполняется – случается достаточно много прецедентов, когда 

брачный договор не исполняется, поскольку не соответствует законодательству, либо 

одна из сторон не подписывала его добровольно [6]. Поэтому, при составлении 

брачного договора важно учитывать местное законодательство, а также соблюдение 

всех правил его составления для того, чтобы брачный договор был действительным.  

Стоит отметить, что брачный договор может быть отменен, либо условия, 

которые в нем прописаны, могут быть пересмотрены при обоюдном согласии сторон 
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данного договора [7]. Однако, стоит учитывать, что для того, чтобы данные изменения 

вступили в силу, необходимо письменно зафиксировать их, а в некоторых случаях, 

может потребоваться нотариальное удостоверение.  

Таким образом, можно сделать вывод, что брачный договор – является 

справедливым институтом разделения совместно нажитого имущества [4]. Иногда 

складываются такие ситуации, что доход у супругов несопоставим и при режиме 

общей совместной собственности, при разводе, разделение имущества происходит 

поровну, поскольку в данном режиме оба супруга обладают равными правами на 

собственность, что влечет за собой долгие судебные процессы по справедливому 

разделению совместного имущества. Брачный договор, в свою очередь, в данной 

ситуации, облегчил бы разделение имущества, поскольку учитывал интересы и вклады 

сторон в совместное имущество. 

Если рассматривать брачный договор, как неотъемлемый инструмент 

регулирования имущественных отношений в браке, путем закрепления его в Семейном 

кодексе РФ, то необходимо исключение пункта о общей совместной собственности, и 

включение его в институт брачного договора. Выглядеть это может следующим 

образом – при заключении брака, стороны составляют брачный договор, который 

будет учитывать интересы обоих сторон, а если стороны не хотят его составлять, то 

брачный договор будет составлен автоматически, где стороны будут обладать 

равными правами на совместное имущество.  

Таким образом, можно сделать вывод, что брачный договор является важным 

инструментом в регулировании семейных активов после развода. Наличие данного 

договора поможет избежать долгих судебных процессов, которые возникают при 

разделении имущества супругов при разводе, делает процесс развода более честным 

и справедливым, а также учитывает интересы супругов, разграничивает их права и 

обязанности. Данный договор можно закрепить в Семейном кодексе РФ, как 

обязательный пункт, при заключении брака. Однако, стоит учитывать, чтобы договор 

был составлен корректно и соблюдал законодательство.  
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