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ВЛИЯНИЕ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
И ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ НА 

УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ ИНДИВИДОВ 

И ОБЩЕСТВА1 

 

THE INFLUENCE OF ECONOMIC CULTURE 
AND FINANCIAL LITERACY ON THE 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF 

INDIVIDUALS AND SOCIETY 

Аннотация 

Данное исследование представляет собой 

полный обзор и детальный анализ 
исследования, посвященное влиянию 

экономической культуры и уровню финансовой 

грамотности на устойчивое развитие как 
личности, так и общества в целом. В ходе 

работы освещаются различные подходы и 
методы, используемые для измерения и оценки 

экономической культуры и финансовой 

грамотности, а также их непосредственное 
влияние на экономическое поведение и 

принятие решений. Кроме того, исследуются 
взаимосвязи между экономической культурой и 

уровнем социальной справедливости в 

обществе. Для исследования использованы 
данные, полученные благодаря студентам 

Сибирского Федерального Университета. 

 
Abstract 

This study represents a complete overview and 

detailed analysis of research on the influence of 
economic culture and the level of financial literacy 

on the sustainable development of both the 

individual and society as a whole. The work 
highlights the various approaches and methods 

used to measure and evaluate economic culture 
and financial literacy, as well as their direct impact 

on economic behavior and decision making. In 

addition, the relationship between economic 
culture and the level of social justice in society is 

explored. Data were used for the study thanks to 
students of the Siberian Federal University. 
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Экономическая культура и финансовая грамотность играют ключевую роль в 

устойчивом развитии индивида и общества. Осмысление и использование этих 

понятий имеет важное значение для достижения экономического прогресса, 

процветания и стабильности общества, а также личного финансового обеспечения.  

В настоящее многие граждане России осознают необходимость финансовой 

грамотности, для разумного и эффективного управления своими финансами  
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 «Каждый день люди сталкиваются с чем-то новым и неизвестным для себя на 

финансовом рынке. Чтобы справиться с этими вызовами, одной лишь финансовой 

грамотности недостаточно, необходимо формировать финансовую культуру. У людей 

должны быть правильные установки - как себя вести в той или иной ситуации, чтобы 

легче ориентироваться в мире финансов и минимизировать риск ошибок», - отметил 

Председатель Банка России Эльвира Наубиуллина [5]. Напомним, что средний уровень 

финансовой грамотности в России составляет 57%. 

По данным журнала «Известие» [6]: «Среди мужчин, по сравнению с 

женщинами, значимо выше доля сегмента с высоким уровнем финансовой грамотности 

– 35% против 22% соответственно. Высокий уровень финансовой грамотности 

преимущественно также по-прежнему отмечает молодая аудитория». 

 По данным исследований Аналитического центра НАФИ, 57% россиян имеют 

средний уровень финансовой грамотности, а 28% – низкий. Одним из базовых 

элементов финансовой грамотности является ведение бюджета, учет доходов и 

расходов. Ведение бюджета позволяет оптимизировать повседневные траты, 

сформировать подушку безопасности на случай непредвиденных трат, а также 

способствует достижению долгосрочных финансовых целей. На сегодняшний день две 

трети россиян (65%) заявляют о том, что ведут личный или семейный бюджет. 

Непосредственную запись доходов и расходов ведут 28% жителей России. 

В результате, такое физическое лицо сможет создать устойчивую и надежную 

финансовую базу [3]. Таким образом, развитие экономической культуры и финансовой 

грамотности может существенно способствовать устойчивому развитию физического 

лица, обеспечивая его финансовую безопасность и возможности для достижения 

личных и профессиональных целей. 

В рамках эксперимента по определению финансовой грамотности, был проведен 

опрос студентов 1-2 курса Института Управления Бизнес Процессами. Сбор 

статистических данных проводился среди студентов направлений ИУБП: 

экономическая безопасность, менеджмент. 

Студентам были заданы следующие вопросы: 

1) Укажите Ваш пол; 

2) Какую оценку по шкале от 1 до 10 вы бы поставили своей финансовой 

грамотности?; 

3) Каков процент ваших доходов, которые вы откладываете на сбережения?; 
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4) У вас есть финансовый план на будущее? 

В опросе приняло участие 115 человек. Из них 75 человек – женщины, 40 

человек – мужчины. И как выяснилось студенты ИУБП недовольны своей финансовой 

грамотностью, 79% опрошенных, уверены, что они владеют данной темой только на 

5 баллов из 10. Так же, только 13% всех опрошенных откладывают часть своего 

дохода на сбережения (10-20% от заработка). И только у 5% всех участников есть 

финансовый план на будущее. Однако, студенты и вовсе высказались: «Данная тема 

нас не интересует». Студенты не видят проблемы в незнании данной темы. Но, к 

сожалению, недостаток знаний, напротив, может привести к неосмотрительному 

управлению финансовыми ресурсами, неконтролируемым расходованиям, 

непродуманным инвестициям и невыплате долгов. В итоге индивид может столкнуться 

с финансовыми трудностями, банкротством или прекращением деятельности. 

Исходя из итогов опроса можно сделать вывод, что студентам ИУБП необходимо 

провести работу по повышению уровня знаний для достижения устойчивого развития 

индивида и общества. 

Немало важную роль играет образование. Различные программы учебного 

процесса помогут школьникам и студентами, с раннего возраста задуматься о 

финансовой грамотности личности.  

 Кроме того, необходимо проводить различного рода мероприятия для 

повышения осведомленности общества о важности финансовой грамотности и ее 

практическом применении. 

Так же в современном мире важную роль играет цифровизация. Мобильные 

приложения для управления личными финансами стали незаменимым инструментом в 

современной жизни человека. Они предоставляют пользователям возможность 

полного контроля над своими расходами, сбережениями, инвестициями и кредитами, 

а также могут давать ценные рекомендации по эффективному управлению 

финансовыми ресурсами. Благодаря этим приложениям каждый человек может легко 

отслеживать свои финансовые потоки, контролировать свои расходы и доходы, а 

также планировать свое финансовое будущее. Они предлагают широкий набор 

функций, включая мониторинг банковских счетов и транзакций, создание бюджетов, 

управление долгами и счетами, а также анализ финансовых данных для принятия 

наиболее выгодных решений. Мобильные приложения вносят свой вклад в повышение 
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финансовой грамотности, способствуя улучшению финансового образования и 

осведомленности о финансовых вопросах в целом. 

Показатели анализа подчеркивают значимость финансовой культуры и 

денежной грамотности для устойчивого развития индивидов и общества. Увеличение 

уровня этих полномочий просит солидарных сил бизнес-сектора и учебных заведений. 

При этом необходимо учитывать культурные особенности и потребности участников, 

чтобы обеспечить максимальную эффективность образовательных программ. 
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