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THE CONCEPT AND ESSENCE OF SOCIAL 

PROTECTION OF THE FAMILY, 

MOTHERHOOD AND CHILDHOOD 

Аннотация 

В  статье описывается понятие и сущность 

социальной защиты семьи, материнства и 
детства на основе анализа нормативно-

правовых актов Российской Федерации, таких 

как Конституция РФ и Семейный кодекс. 
Рассмотрены различные подходы к 

определению понятия «детство» и подходы к 
определению данного понятия. Рассмотрены 

механизмы социальной защиты семьи, 
материнства и детства. 

 
Abstract 

The article describes the concept and essence of 

social protection of the family, motherhood and 
childhood based on the analysis of normative legal 

acts of the Russian Federation, such as the 

Constitution of the Russian Federation and the 
Family Code. Various approaches to the definition 

of the concept of "childhood" are also considered, 
various approaches to the definition of this concept 

are considered. The mechanisms of social 

protection of the family, motherhood and childhood 
are considered. 
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В высшем нормативном правовом акте Российской Федерации – Конституции РФ 

описаны основы конституционного строя России. Одной из них является обеспечение 

государственной поддержки семьи, материнства, отцовства и детства. В разделе 

Конституции «Права и свободы человека и гражданина» прописано, что «материнство 

и детство, семья находятся под защитой государства». Данные правовые закрепления 

подразумевают защиту материнства и детства это конституционная обязанность 

государства. Для более глубокого раскрытия темы ознакомимся с тематической 

терминологией. 

Начнем с термина исследуемой темы – «семья». Данное понятие является 

фундаментом семейных отношений. Но, юридическое определение понятия «семья» 

отсутствует. Семья является единицей общества, предоставляющей поддержку и 

заботу внутри семейного круга. Она сохраняет и передает культурные и традиционные 

ценности, обеспечивая стабильность и сбалансированность в жизни людей [2]. 

 
1 Научный руководитель: Соболь Татьяна Сергеевна, доцент кафедры экономики городского хозяйства 

и сферы обслуживания, Московский университет им. С.Ю. Витте, tsobol@muiv.ru 
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Видный специалист в изучении семьи А.Г. Харчев определяет семью основой 

общества. Она играет важную роль в формировании личности, воспитании детей, 

передаче ценностей и традиций от одного поколения к другому [11]. Благодаря семье 

люди получают поддержку, любовь и заботу. Вместе с тем семья может стать причиной 

конфликтов, стресса и негативных эмоций. 

Понятие «материнство» неразрывно связано с понятием «детство». В настоящее 

время в научном сообществе нет точного определения понятия «детство». 

Существуют различные подходы к раскрытию данного термина, представим их в 

таблице 1. 

Таблица 1 – Подходы к определению понятия «детство»  

Подход Краткое описание  Представители подхода  

Социально-

демографи

ческий 

В данную категорию входят дети в возрасте от 

рождения до 17 лет включительно, имеющие 

определённые психологические, социальные и 

физиологические особенности, присущие этой 

возрастной группе. 

Н.М. Римашевкая,  

Е.Б. Бренеева,  

А.А. Шабунова  

Социологи

ческий 

Детство – это всё то, что происходит вокруг ребенка 

в виде различных действий и общения, основанных 

на специфическом языке. Эти процессы и события 

поддерживаются обществом и остаются с ребенком 

на протяжении всей его жизни. 

Е.М. Рыбинский,  
В.А. Луков,  
Л.Г. Кураева,  
В.Н. Ярская,  
О.Н. Ображей,  
Е.Р. Смирнова  

Психологи

ческий 

Детство можно разделить на несколько периодов, 
которые определяются психологическими и 
социальными факторами развития ребенка. 
Младенческий возраст охватывает период с 
рождения до 3 лет, раннее детство — с 3 до 6 лет, 
детство — с 6 до 12 лет, а подростковый возраст — 
с 12 до 18 лет. 

В. Квинн,  

Д.Б., Эльконина,  

А.Н., Леонтьева,  

Л.С. Выготский  

Медико- 

биологичес

кий 

Детство является особым временем развития 

человека, когда у него проявляются определенные 

физиологические, иммунологические и 

анатомические особенности. 

Гиппократ,  

Н.А. Тольский,  

С.Г. Зыбелин,  

В.И. Молчанов,  

Юридичес

кий 

Детский период начинается с момента рождения и 
продолжается до достижения совершеннолетия и 
приобретения гражданской дееспособности. 

Г. Г. Агушева, Л.М. 

Долинская, К. Никонов, 

Д. Баданин  

Педагогич

еский 

Детство – это окружение, где дети получают 

воспитание и образование. 

К. Д. Ушинский,  

Е.Н. Медынский,  

П.П. Блонский 

Экономиче

ский 

Период, предшествующий трудоспособному 

возрасту, называется детством. Ребенком считается 

лицо, которое еще не достигло возраста, когда оно 

способно работать. 

Т.В. Дробышева,  

Н.М. Римашевская,  

А. А. Шабунова  
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Проанализировав различные подходы к определению понятия «детство», 

можно сделать вывод о том, что данный термин, в большинстве подходов, можно 

соотнести с термином «ребенок», которое дает Семейный кодекс Российской 

Федерации. «Ребенком признается лицо, не достигшее возраста восемнадцати лет 

(совершеннолетия)». Отсюда можно сделать вывод, что все люди от рождения до 18 

лет относятся к категории «детство». Дальнейшая работа в определении детства 

будет основываться на данном выводе. С увеличением численности категории 

«детства» государству следует увеличивать оказываемое внимание и социальную 

защиту детству, и материнству.  

Охрана и развитие семей и детей, а также их здоровья, образования и других 

аспектов, является государственной политикой, которая направлена на защиту семей 

и детей в целом. 

Социальная защита детства, в узком смысле, представляет собой систему 

специальных государственных мероприятий, которая имеет главную цель – 

профилактика и преодоление кризисных ситуаций вокруг жизни ребенка, а также 

охрану детства как социального явления. Основные составляющие социальной 

политики по защите материнства и детства включают законы, нормативные акты. 

Главная цель политики - обеспечить права детей и создать благоприятные условия 

для их развития и воспитания. Важными аспектами являются медико-социальная 

помощь, образование и досуг для детей. Целью такой политики является защита и 

поддержка материнства, а также обеспечение безопасности и благополучия детей. 

В нашей стране последние 15-20 лет охрана материнства и детства 

определяется как наиважнейшее направление государственной политики в 

социальной сфере. Чем выше в стране поднимается уровень значимости вопросов 

семьи, тем больше нападок происходит на данный институт. 

Семья, материнство и детство – приоритетные понятия в принятии 

государственных решений. Одной из главных проблем нашей страны, из-за которой 

уделяется такое большое внимание семье, материнству и детству, является низкий 

уровень коэффициента рождаемости. Социальная политика по защите материнства и 

детства в России осуществляется в следующих направлениях:  

1) Поддержка женщины во время беременности;  

2) Поддержка молодых семей;  

3) Поддержка семей с детьми до 3х лет;  
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4) Поддержка матерей-одиночек (отцов-одиночек) с детьми;  

5) Поддержка многодетных семей;  

6) Поддержка малоимущих семей;  

7) Поддержка семей с детьми-инвалидами.  

Виды социальной защиты подразумевают осуществление защиты на 

государственном уровне (рис. 1). 

 

 

Рисунок 1 – Виды и формы социальной защиты 

 

Механизм социальной защиты семьи, материнства и детства включает в себя 

ряд определенных мер, направленных на интересы данных категорий граждан, и меры 

по их защите. Механизмы социальной защиты семьи, материнства и детства 

разнообразны. Среди них необходимо выделить: экономические, социальные, 

семейно-родственные, правовые, политические, социокультурные, медицинские, 

психолого-педагогические, научные, информационные, кадровые. 

В таблице 2 представим размер индексации и размер выплаты единовременного 

пособия при рождении ребенка с 2021-2023 гг. 
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Таблица 2 – Размер индексации и размер выплаты единовременного пособия при 
рождении ребенка с 2021 – 2023 гг. 
 

Дата, с которой 
производится индексация 

размеров пособия 
Основание 

Коэффициент 
индексации 

Размер пособия 
(руб.) 

с 01.02.2021 по 31.01.2022 
Постановление 

Правительства РФ от 
28.01.2021 №73 

1,049 18 886,32 

с 01.02.2022 по 31.01.2023 
Постановление 

Правительства РФ от 
27.01.2022 №57 

1,084 20 472,77 

с 01.02.2023 
Постановление 

Правительства РФ от 
30.01.2023 №73 

1,119 22 909,03 

 

Итак, политика по защите материнства и детства в нашей стране является 

важным направлением внутренней политики государства, охватывающая 

значительную часть населения. От эффективного проведения данной политики 

зависит уровень жизни этой части населения. Для обеспечения данной политики во 

всех направлениях необходима законодательная база, которая позволит регулировать 

и обеспечивать защиту материнства и детства во всех означенных направлениях. 

Рассмотрим нормативно-правовую базу в сфере защиты материнства и детства в 

Российской Федерации.  
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