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THE ROLE OF SOCIO-ECONOMY FACTORS 

IN HUMAN TRAFFICING AND SLAVERY 

IN THE WORLD 

Аннотация 

Статья представляет собой обзор проблемы 

торговли людьми и рабства в современном 

мире, её распространённости в различных 
регионах, основных нормативно-правовых 

актов, направленных на борьбу с данными 
явлениями, а также факторов, оказывающих 

влияние на её развитие. Рассматриваются такие 

социально-экономические причины, как 
бедность, безработица, войны и стихийные 

бедствия, социально-экономическое 
неравенство и др. Подчёркивается, что 

несмотря на общемировой рост социального и 

экономического развития, торговля людьми и 
рабство остаются серьёзной проблемой в 

современном мире и требуют к себе особого 
внимания и усилий со стороны как отдельно 

взятых государств, так и всего мирового 
сообщества в лице международных организаций 
и межгосударственных объединений. 

 
Abstract 

The article presents an overview of the problem of 

human trafficking and slavery in the modern world, 

its prevalence in various regions, the main legal 
acts aimed at combating these phenomena, as well 

as factors that influence its development. The 
author considers such socio-economic causes as 

poverty, unemployment, wars and natural 

disasters, socio-economic inequalities, etc. The 
article emphasizes that despite the worldwide 

growth of social and economic development, 
human trafficking and slavery remain a serious 

problem in the modern world and require special 

attention and efforts from both individual states, 
and the entire world community in the form of 

international organizations and intergovernmental 
associations. 
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В современном мире преступность имеет большое количество проявлений. В 

период глобализации, научно-технологического прогресса и высокого уровня 

территориальной мобильности возникают новые разновидности противоправных 

деяний: киберпреступления, экоцид, нарушения интеллектуальной собственности и 

др. При этом продолжают существовать и более «классические» виды: убийства, 
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ограбления, разбой и т. д. Существуют и такие уголовно наказуемые деяния, которые 

на протяжении длительного времени не считались преступлениями, хотя сегодня 

относятся к таковым в большинстве развитых стран (организация занятия 

проституцией, продажа наркотиков, причинение вреда здоровью и даже смерти в 

следствие актов домашнего насилия и др.). Одним из них является торговля людьми. 

На сегодняшний день разработано и принято немалое количество нормативных 

актов, направленных на борьбу с торговлей людьми и рабством. Один из них – 

Конвенция Организации Объединённых Наций (ООН) о рабстве 1926 г. Главная цель 

документа заключалась в том, чтобы «добиться полной отмены рабства во всех его 

формах и работорговли на суше и на море». В соответствии с положениями ст. 2 

Конвенции, Договаривающиеся Стороны обязаны предупреждать и подавлять 

работорговлю и осуществлять полную отмену рабства на подконтрольных им 

территориях [3]. В 1956 г. с целью дополнения и корректировки положений Конвенции 

о рабстве 1926 г. была принята Дополнительная Конвенция об упразднении рабства, 

работорговли и институтов и обычаев, сходных с рабством [1].  

Ещё одним документов является Конвенция о борьбе с торговлей людьми и c 

эксплуатацией проституции третьими лицами. Конвенция заменяет собой ряд ранее 

принятых документов и содержит положения, в соответствии с которыми страны, 

подписавшие акт, обязуются подвергать наказанию лиц, склоняющих к занятиям 

проституцией и содержащих бордели, а также ряд мер, направленных на помощь 

лицам, ставшим жертвами торговли людьми с целью принуждения к занятиям 

проституцией [2]. 

В 2000 г. был принят Протокол о предупреждении и пресечении торговли 

людьми, особенно женщинами и детьми, и наказании за неё. В соответствии с его 

положениями, страны, подписавшие документ, обязуются принимать законодательные 

меры, направленные на признание в качестве уголовно наказуемых деяния любых 

действий, связанных с работорговлей и рабством. Протокол также содержит статьи, 

целью которых выступает защита жертв торговли людьми, в частности 

предоставление им крова; консультативной, медицинской, психологической и иной 

помощи, а также дополнительных возможностей в области трудоустройства и 

образования [4]. 

В Российской Федерации торговля людьми, использование рабского труда, а 

также вовлечение в занятие проституцией в соответствии со статьями 127.1, 127.2 и 
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240 Уголовного кодекса РФ, являются уголовно наказуемыми деяниями [5].  

Современное рабство незаметно существует у всех на виду. По статистике 

примерно 50 млн человек каждый год выступают целью торговцев людьми и 

подвергаются различного рода эксплуатации, при этом каждый пятый из них – это 

ребёнок. Иными словами, ежегодно около 10 млн лиц, не достигших совершеннолетия, 

становятся жертвами описываемого явления.   

Торговля людьми охватывает почти все государства мира либо в качестве 

исходного пункта, либо пункта транзита, либо пункта конечного назначения. Сегодня 

по меньшей мере 127 стран являются так называемыми донорами «живого товара», 

большая часть которых приходится на Африканский и Азиатский регионы [18].   

Купля-продажа людей – достаточно обширное понятие, которое может 

включать в себя целый комплекс зачастую противозаконных действий, среди которых: 

похищение, обман и мошенничество, шантаж, угрозы, использование рабского труда, 

принуждение к действиям сексуального характера и др. [5]  

По данным Управления по наркотикам и преступности ООН, выделяют 

несколько основных форм торговли людьми в зависимости от цели эксплуатации 

(рис. 1) [18].   

 

 

Рисунок 1 – Доля доказанных случаев торговли людьми в зависимости от 
формы эксплуатации (%, 2022 г.) [18] 

 

Наибольшее распространение получила купля-продажа людей с целью 

принуждения к труду в различных отраслях экономики. Как правило, женщин и детей 

принуждают заниматься торговлей, домашним хозяйством (прислуживать), а также 
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работать в сфере общественного питания; мужскую силу применяют в сельском 

хозяйстве, рыболовстве, добыче ресурсов и строительстве.  

В 2020 г. на мужчин приходилась значительная доля случаев торговли людьми 

с целью принуждения к труду (56%), женщины и девочки чаще становятся жертвами 

сексуальной эксплуатации (64% и 27% соответственно), мальчиков в большинстве 

случаев принуждают к совершению преступлений (68%) [18]. 

Лидером среди регионов по доле доказанных случаев торговли людьми и 

рабства является Азия (см. Рисунок 2). Усреднённый показатель азиатских стран в 

2021 г. ровнялся 9,82 эпизодам на тысячу человек, т. е. приблизительно 34,7 млн лиц 

в этом регионе оказались жертвами торговцев «живым товаром» [10, 19]. Наиболее 

распространённой формой эксплуатации в государствах Восточной, Юго-Восточной, 

Южной Азии и Ближнего Востока является принудительный труд, однако к наиболее 

уязвимой категории здесь относятся женщины. По данным ООН, в 2020 г. они 

становились жертвами работорговли примерно в 58% случаев. Кроме того, по 

сравнению с 2018 г. это значение выросло на 10% [18]. 

 

 

Рисунок 2 – Усреднённый показатель доли доказанных случаев рабства и 
торговли людьми в регионах мира (кол-во случаев на тыс. чел., 2021 г.) [19] 

 

На втором месте с показателем 6,98 случаев на тысячу чел. располагается 

Африканский регион. Как и в случае с Азией, большая часть эпизодов в странах 

Северной, Западной и Восточной Африки приходится на принуждение к труду. Только 

для южноафриканских государств (ЮАР, Намибия, Ботсвана, Мадагаскар и др.) 
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жертв в регионе – это дети (34% – девочки, 26% – мальчики). 

На третьем месте находится Америка, наиболее распространённой формой 

эксплуатации в которой является сексуальное рабство, а, следовательно, наибольшей 

уязвимостью обладают женщины.  

В разгар пандемии COVID-19 в большинстве регионов мира наблюдалось 

значительное сокращение числа преступлений, связанных с торговлей людьми 

(рис. 3), что по большей части было связано с ужесточением мер на границах между 

государствами [18].  

 

 

Рисунок 3 – Изменение доли подтверждённых случаев торговли людьми в 
регионах мира (%, 2019-2020 гг.) [18] 

 

 Тем не менее два наиболее развитых и благополучных региона мира – Северная 

Америка и Европа – продолжили демонстрировать отрицательную динамику. Рост 

показателя в Североамериканском регионе составил 15,5% в Европейском – 8,3% [18]. 

Единой причины, приводящей к разрастанию и процветанию современного 

рабства, не существует. Вместо этого учёные говорят о целом комплексе факторов, 

создающих благоприятную среду для распространения данного явления. Одним из них 

является бедность. По данным Всемирного банка, в 2019 г. примерно 3,6 млрд человек 

на Земле жили за чертой бедности (менее чем на 6,85 долл. США в день), а около 700 

млн – в крайней нищете (менее чем на 2,15 долл. США в день) [9, 11, 15]. 
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Так, Гаити, являясь беднейшей страной Западного полушария с показателем 

ВВП на душу населения в 3,3 тыс. долларов США, занимает 3-е место среди всех стран 

Америки по доле случаев торговли людьми в пересчёте на тысячу человек [15, 19]. 

Широкое распространение на острове получила торговля детьми, которая здесь имеет 

особое название – реставек (дословно с французского – оставаться с кем-либо). 

Реставек подразумевает осмысленную добровольную «продажу» детей их же 

родителями в более обеспеченные семьи с целью получения личной выгоды или же с 

целью дать своему ребёнку лучшие условия жизни и возможности для получения 

образования. Первый вариант всё же является более распространённым, и несмотря 

на то, что детей продают в качестве прислуги, многие из них подвергаются жестокому 

обращению и насилию. 

Детское рабство на Гаити – сложное явление и с трудом поддаётся оценке. 

Поскольку зачастую продажа ребёнка является добровольным решением родителей, 

а большая часть гаитянского населения вовсе не считает подобное преступлением, 

подсчитать точное число детей, находящихся в рабстве, не представляется 

возможным. Тем не менее, по оценке Детского фонда ООН, около четверти гаитянцев, 

не достигших совершеннолетия, живут вне своих семей. Впрочем, не во всех случаях 

это означает, что они стали жертвами торговли людьми – некоторые попали в детские 

дома, а кому-то повезло быть спасёнными активистами-филантропами и проживать в 

их резиденции [8]. 

Уязвимым перед торговцами людьми человека делает и безработица. Бедность, 

отсутствие работы и образования нередко заставляют людей соглашаться на 

сомнительные предложения, а иногда и добровольно отдаваться в рабство. Спасённые 

из рук торговцев людьми в Ливане в январе 2020 г. гражданки Нигерии, честно 

признались, что, не имея средств к существованию и возможности заработка на 

Родине, ухватились за заманчивое предложение о получении образования и 

последующем трудоустройстве, но в итоге были обмануты и оказались рабынями в 

одном из частных домов в Бейруте [17]. 

В августе 2022 г. в столице Доминиканской Республики была ликвидирована 

банда, эксплуатировавшая венесуэльских и колумбийских женщин. По данным 

прокуратуры, девушек в возрасте от 19 до 23 лет приглашали в Санто-Доминго под 

предлогом «хорошей работы», а затем запирали в местных отелях, отбирали 

документы и вынуждали взять на себя долговые обязательства в 3–4 тыс. долларов 
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США. Поскольку жертвы не могли выплатить всю сумму, их заставляли заниматься 

проституцией, а также вынуждали принимать наркотики и употреблять большое 

количество алкоголя, чтобы препятствовать побегу [16]. 

Ещё одной причиной, оказывающей существенное влияние на динамику 

показателей торговли людьми, являются войны и стихийные бедствия. Сопряжённые 

с потерей имущества, крова и возможности к нормальному существованию, эти 

явления превращают торговлю людьми в ещё более выгодный бизнес [11]. 

Подобное случилось на Филиппинах, когда в результате мощнейшего 

землетрясения в провинции Бохоль в октябре 2013 г. пострадали или остались без 

крова более трёх миллионов человек. Стихийное бедствие унесло жизни как минимум 

222 человек, повредило и полностью разрушило 73 тыс. зданий, нанесло ущерб на 

общую сумму в 2,3 млн долларов США, а также поспособствовало росту случаев 

торговли «живым товаром» (рис. 4) [14, 18].    

 

 

Рисунок 4 – Динамика доказанных случаев торговли людьми на Филиппинах 
(2012-2016 гг., кол-во случаев) [18] 

 

Однако, помимо стран с низким уровнем социально-экономического развития, 

подверженных стихийным бедствиям и политической нестабильности, 

сталкивающихся с вооружёнными конфликтами, в рейтинге государств с самой 

высокой долей эпизодов работорговли находятся развитые, достаточно богатые 

страны с высоким показателем Индекса развития человеческого потенциала (ИРЧП). 

К ним относятся: Саудовская Аравия, Турция, ОАЭ, Россия и Кувейт (рис. 5) [13, 18]. 
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Рисунок 5 – Страны-лидеры по уровню торговли людьми (кол-во случаев на 
тыс. чел., 2023 г.). Зелёным обозначены страны, относящиеся к группе с очень 

высоким показателем ИРЧП [13, 18] 
 

Беженцы и мигранты являются одной из целевых групп работорговли. 

Вынужденные покинуть свою страну, многие из них стараются заработать любыми 

путями и нередко оказываются рабами. По состоянию на конец 2018 г. около 70% 

населения Кувейта являлись гражданами других государств. Их общее число 

оценивалось приблизительно в 3,2 млн человек, при том, что общая численность 

населения страны составляла 4,6 млн человек. По сравнению с началом 2000-х гг. 

количество мигрантов выросло более чем в два раза и продолжает расти [7]. 

Кувейтские иммигранты – выходцы преимущественно из стран Южной и Юго-

Восточной Азии (Филиппины, Индия, Бангладеш, Пакистан, Шри-Ланка) – 

отправляются в Кувейт и другие арабские страны по системе кафала – политике 

найма, которая базируется на привязывании вида на жительство иностранного 

сотрудника к работодателю. По прибытии они нередко становятся жертвами 

принудительного труда, женщин часто склоняют к занятиям проституцией. Весьма 

распространённой практикой являются изъятие у трудовых мигрантов паспортов, 

невыплата заработной платы, угрозы и жестокое обращение. Заметное ухудшение 

ситуации наблюдалось в период пандемии COVID-19, когда из-за введения 

комендантского часа и других ограничений многие рабочие-мигранты лишились 

возможности покидать своё рабочее место и выехать из страны. 
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По данным Государственного департамента США, в 2022 г. участились случаи 

продажи трудовых мигрантов одними работодателями другим через социальные сети 

и онлайн-платформы, такие как Facebook, Haraj, Instagram, Twitter, и WhatsApp [6, 12]. 

Причинами, приводящими к столь плачевному положению мигрантов в странах 

Арабского мира, а также в России и других государствах, кроются в неравном 

отношении к гражданам и негражданам страны и дискриминации по отношению к 

последним.  

Таким образом, распространению в современном мире торговли людьми и 

рабства способствует целый ряд факторов, причём в разных государствах они имеют 

различную степень значимости. В качестве ключевых из них можно выделить низкий 

уровень жизни, неравенство, бедность и безработицу в странах-донорах «живого 

товара». Немаловажную роль играют и иные аспекты, связанные с «человеческим» и 

социальным факторами. Среди них стремление к получению выгоды любой ценой, 

обман, высокий спрос на дешёвую рабочую силу и услуги сексуального характера, а 

также особенности культуры некоторых стран и народов, связанные с обесцениваем 

прав женщин, иммигрантов и выходцев из низких социальных слоёв. 
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