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THE CONCEPT AND ESSENCE OF SOCIAL 

PROTECTION OF THE POPULATION 

Аннотация 

В статье рассмотрены подходы различных 

авторов к понятию «социальное государство», 
раскрыта сущность таких понятий, как 

«социальная политика» и «социальная защита, 

сформулировано авторское определение 
социальной защиты. 

 
Abstract 

The article examines the approaches of various 

authors to the concept of “welfare state”, reveals 
the essence of such concepts as “social policy” and 

“social protection”, and formulates the author’s 

definition of social protection. 

Ключевые слова:  

социальная политика, социальная защита, 

социальное обеспечение, социальные права 

 
Keywords:  

social state, social policy, social protection, social 

security, social rights 

 

В современном обществе система социальной защиты является одним из 

ключевых элементов государственной политики, направленной на обеспечение 

благополучия граждан и устойчивости социальной среды. С её помощью государство 

гарантирует своим гражданам защиту от различных жизненных рисков, а также 

предоставляет поддержку тем, кто особенно нуждается в ней. Для понимания роли и 

значимости данной системы необходимо разобраться в её понятии и сущности [1]. 

Рассмотрим взаимосвязь основных понятий, которые применяются для описания 

и анализа процессов в сфере государственного регулирования социальной защиты 

населения, существующие точки зрения на трактовку терминов, а также их значение 

для целей настоящего исследования. 

Прежде всего, обратимся к дефиниции верхнего уровня понятийной иерархии – 

«социальное государство», которое зародилось в Европе в XIX веке в ответ на 

проблемы, порожденные индустриальной революцией: рост бедности, нестабильность 

на рынке труда и социальные напряжения между рабочим классом и капиталистами. 

В условиях урбанизации и массовой миграции рабочего класса возникла потребность 

в государственном регулировании и защите социальных прав граждан. В этом 

контексте Германия под руководством Отто фон Бисмарка стала первым государством, 
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которое приняло ряд социальных законов, легших в основу модели социального 

государства. Эти законы включали в себя страхование от несчастных случаев на 

производстве, страхование от болезни и пенсионное страхование.  

Согласимся с определением Н.М. Горяйновой и С.А. Демушина, представляющих 

социальное государство как механизм, который обеспечивает справедливое 

распределение благ и возможностей среди всех членов общества. Авторы 

акцентируют внимание на первоочередном обеспечении базовых прав и свобод 

наиболее уязвимых слоев населения [4]. Аналогичное определение дается в статье 

К.А. Лавровой, которая представляет социальное государство как инструмент борьбы 

с экономической неравенством, которое усиливается в условиях свободного рынка. 

Социальное государство должно активно регулировать экономику и обеспечивать 

редистрибуцию доходов [6]. 

Принципы социального государства формируют основу для выработки 

приоритетов государственной социальной политики. Эти принципы определяют, как 

государство будет взаимодействовать со своими гражданами, какие социальные 

гарантии и услуги оно обеспечивает и каким образом будет распределены ресурсы для 

социальной защиты. [9, 10, 15]. 

Ряд ученых, в том числе О.А. Бахчиева, И.В. Кислова, С.В. Савенкова, С.Л. 

Савченко, понимают социальную политику как деятельность, направленную, на 

обеспечение социального гражданства, которое они определяют как набор 

социальных прав, предоставляемых всем членам общества [7]. Эти права включают 

право на благосостояние, образование и социальную защиту.  Противоположную 

позицию выражает Е.Г. Пугач, по мнению которого социальная политика – система 

мер, которые моделируют отношения между государством, рынком и семьей в 

процессе обеспечения благосостояния граждан [8].  

Переходя от социальной политики к социальной защите, стоит подчеркнуть, что 

именно социальная защита является одним из ключевых механизмов реализации 

социальной политики государства. Это инструмент, который обеспечивает конкретную 

помощь и поддержку гражданам, находящимся в трудных жизненных ситуациях. 

Понятие социальной защиты получило разные трактовки в научной литературе [12, 

13, 14, 15]. 

М.В. Воронцова и В.Е. Макаров приходят к выводу, что социальная защита 

включает в себя доступ к здравоохранению и гарантированное обеспечение доходами, 
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особенно в случае потери трудоспособности, безработицы, болезни, инвалидности, 

старости или смерти родителя [2]. З.П. Замараева отмечает, что социальная защита 

представляет собой все интервенции, направленные на предотвращение, сокращение 

и устранение экономической и социальной уязвимости и депривации [5]. О.Н. 

Гончаренко и С.Н. Семенкова рассматривают социальная защиту как набор 

инструментов, предназначенных для снижения бедности, уязвимости и социального 

исключения [3]. Эти определения, хотя и разные по своему характеру, подчеркивают 

ключевую роль социальной защиты в снижении уязвимости граждан и предоставлении 

им стабильного и достойного уровня жизни [11, 16]. 

Основываясь на рассмотренных определениях и учитывая ключевые аспекты 

каждого из них, можно сформулировать следующее авторское определение: 

социальная защита – это комплекс государственных и общественных мер, 

направленных на обеспечение доступа к основным социальным благам, снижение 

экономической и социальной уязвимости граждан, а также предотвращение и 

противодействие социальному исключению. Она включает в себя гарантии по 

обеспечению доходов в случае различных социальных рисков, таких как потеря 

трудоспособности, болезнь или старость, а также меры по поддержке тех, кто 

находится в особо уязвимом социальном положении. 

Такое определение охватывает как реактивные, так и превентивные аспекты 

социальной защиты, подчеркивая ее роль в создании устойчивого и справедливого 

общества. 
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