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ПАНДЕМИИ COVID-19 

 

LEGAL REGULATION OF SPORTS EVENT 

DURING THE COVID-19 PANDEMIC 

Аннотация 

В статье рассматривается правовое 

регулирование проведения спортивных 
мероприятий в условиях пандемии COVID-19. 

Предметом работы являются общественные 

отношения, которые регулируют проведение 
спортивных мероприятий. Целью работы 

является изучение и рассмотрение нормативно-
правовых актов федеральных органов 

исполнительной власти и субъектов РФ, в 

частности Ростовской области. 

 
Abstract 

The article discusses the legal regulation of sporting 

events in the context of the COVID-19 pandemic. 
The subject of the work is the social relations that 

regulate the holding of sporting events. The aim of 

the work is to study and review the regulatory legal 
acts of federal executive authorities and subjects of 

the Russian Federation, in particular the Rostov 
region. 
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Пандемия COVID-19 нарушила многие планы в жизни общества, не обойдя 

стороной и спортсменов. Из-за всемирной болезни они были вынуждены несколько 

месяцев тренироваться дома, лишенные возможности делать это в привычной 

обстановке – на общественном стадионе или спортзале. Из-за пандемии были 

отменены и перенесены многие массовые спортивные мероприятия, например, 

Олимпийские игры в Токио 2020 года.  

В целях сохранения здоровья и благополучия как отдельных спортсменов, так и 

населения были внедрены специальные ограничения, которые позволяли проводить 

те немногие спортивные мероприятия, которые могли приносить радость людям в 

такое тяжело время, а спортсменам поддерживать свою форму для участия в будущих 

«постковидых» соревнованиях. 
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Минспорт, для обеспечения безопасных условий при организации и проведении 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий, разработал регламент по 

организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий 

на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19. 

По данному регламенту положено, что организатор мероприятия обязан не 

позднее, чем за 35 дней до старта мероприятия уведомить высшее должностное лицо 

субъекта, на территории которого планируется проведение игр или соревнований, о 

намерении проведения мероприятия в установленные сроки. Разрешение либо отказ 

даются Главным санитарным врачом субъекта РФ и высшим должностным лицом.  

Также регламент определил следующие меры для обеспечения безопасности 

мероприятия: 

1. Исключается совместное использование раздевалок разными командами 

(1 команда занимает одну раздевалку). Если данное требование невыполнимо, то 

составить график соревнований и тренировок с учетом использования отдельных 

раздевалок и графика тренировок и соревнований, прибытия участников или команд; 

2. Составить график прибытия участников или команд в места проведения 

мероприятия или на объект спорта с временным интервалом между участниками или 

командами из разных субъектов РФ, необходимым для проведения последовательного 

входа, подготовки к мероприятию и контроля термометрии; 

3. Запретить продажу продуктов питания и воды, за исключением 

произведенных и упакованных в заводских условиях; 

4.  Исключить проведение церемонии открытия и закрытия мероприятия, 

личное участие спортсменов, тренеров и судей в пресс-конференциях, интервью, 

встречах со СМИ, иных активностях с массовым пребыванием людей; 

5. Зрители, участники и персонал обязаны использовать средства 

индивидуальной защиты, за исключением периода тренировочной и 

соревновательной деятельности (для спортсменов и спортивных судей).  

 Кроме того, в Регламенте предложен алгоритм действий в случае выявления 

симптомов ОРВИ у участников мероприятия: 

1. Изолировать и направить в медицинскую организацию 

специализированным автотранспортом лицо с повышенной температурой тела и (или) 

иными симптомами ОРВИ в отдельном помещении; 
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2. Уведомить представителя команды субъекта РФ и главного врача 

мероприятия. 

Помимо регламента, установленного федеральным органом исполнительной 

власти, каждый субъект РФ дополнительно устанавливал свои ограничения для 

предотвращения распространения коронавируса, в том числе в сфере спорта. 

Рассмотрим их на примере Ростовской области и, в частности, города Ростова-на-Дону. 

Постановление Правительства Ростовской области в целях обеспечения 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения на территории Ростовской 

области в связи с распространением новой коронавирусной инфекции: 

1. Обязало граждан носить лицевые маски либо респираторы с соблюдением 

требований; 

2. Установило круг лиц, на которых не распространяются ограничения; 

3. Обязало работодателей, осуществляющим деятельность на территории 

Ростовской области, обеспечить соблюдение сотрудниками ограничительных мер; 

4. Приостановило на территории Ростовской области работу ряда предприятий 

и общественных заведений. 

Пункты с 5-го по 14-й носят организационно технический характер и мало 

затрагивают социальную сторону ограничений. 

В городе Ростове-на-Дону в период пандемии велся строгий надзор за 

соблюдением масочного режима в общественных местах, а также медицинский 

контроль учащихся образовательных организаций и работников государственных 

органов и частных компаний. Для посещения всех спортивных мероприятий 

требовался ПЦР тест либо паспорт несовершеннолетнего гражданина. 

Об играх ФК «Ростов» можно сказать, что после их проведения на домашнем 

стадионе количество зараженных COVID-19 в городе не возрастало. Однако иногда 

COVID-19 заражались сами игроки клуба или их персонал, в следствии чего команду 

не допускали до игры и либо засчитывали автоматическое поражение, либо 

переносили матч. 

Так за сезон 2019/2020 гг. РПЛ имел место скандал на игре с ФК «Сочи», когда 

за два дня до матча у шестерых футболистов ФК «Ростов» заподозрили коронавирус, 

и команда ушла на карантин. Ростовчане просили перенести матч, но сочинский клуб 

из-за плотного игрового графика вынужден был отказать. В итоге, чтобы не засчитали 

автоматическое поражение, ФК «Ростов» отправил на матч юных футболистов, 
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которые проиграли с разгромным счетом. После данной ситуации руководство РПЛ 

сделало график матчей более гибким, в следствии чего подобных инцидентов больше 

не происходило. 

Подводя итог, можно проследить тенденцию к ослаблению ограничительных 

мер от середины 2020 года к концу 2021 года, в том числе и в организации спортивных 

мероприятий, в следствии статистически доказанной эффективности этих мер. 

Благодаря послаблениям все больше зрителей смогли насладится любимым спортом 

или матчами любимой команды, а спортсмены наконец смогли начать серьезно 

готовиться к различным крупным российским и международным соревнованиям. 
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