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Аннотация 

Инфляция и безработица - это два важнейших 
макроэкономических показателя, которые 

влияют на экономическое благополучие любой 
страны. В данной статье будут 

проанализированы эти два показателя и их 

влияние на экономику ведущих стран мира и 
России в период с 2019 по 2022 гг. 

 
Abstract 

Inflation and unemployment are two of the most 
important macroeconomic indicators that affect the 

economic well-being of any country. This article will 
analyze these two indicators and their impact on 

the economy of the leading countries of the world 

and Russia in the period from 2019 to 2022. 

Ключевые слова:  

инфляция, безработица, национальная 

экономика, экономика России, экономика 
ведущих стран мира, индекс потребительских 

цен 

 
Keywords:  

inflation, unemployment, national economy, 

Russian economy, economy of the leading 

countries of the world, consumer price index 

 

В современном мире безработица и инфляция являются двумя важными 

экономическими показателями, которые могут существенно повлиять на жизнь людей, 

бизнес и экономику в целом. Россия не является исключением, и уровень безработицы 

и инфляции в стране также оказывает значительное влияние на социально-

экономическое развитие. 

В период с 2019 по 2022 гг. Россия столкнулась с различными экономическими 

вызовами, включая санкции, пандемию COVID-19 и нестабильность на мировых 

рынках. В этом контексте изучение уровня безработицы и инфляции в России за этот 

период является особенно важным. 

Инфляция измеряется с помощью индекса потребительских цен (ИПЦ), который 

отображает изменение цен на товары и услуги, потребляемые средним потребителем. 

Он выражает процентное изменение стоимости корзины товаров и услуг относительно 

базового периода. Для расчета данного индекса собирается информация о ценах на 
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широкий спектр товаров и услуг, их весовых коэффициентах, которые отражают их 

долю в общей стоимости потребительской корзины, и изменении цен на них [1]. ИПЦ 

может рассчитываться как для конкретной страны, так и для групп стран, и является 

важным индикатором экономического благополучия, используемым центральными 

банками и правительствами при формировании экономической политики. 

Рассмотрим динамику уровня инфляции с 2019 года по 2022 год, которая 

представлена на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Динамика уровня инфляции в России с 2019 по 2022 гu. [6] 

 

По данным Росстата, в 2019 году уровень инфляции в России составил 3,05%, в 

2020 г. – 4,91%, в 2021 г. – 8,39% и в 2022 г. – 11,94%. За этот период наблюдался 

стабильный рост инфляции, который можно объяснить несколькими факторами: 

1. Девальвация рубля. В 2020 году на мировых рынках произошло 

обесценивание рубля, вызванное падением цен на нефть и санкциями со стороны 

западных стран. Девальвация рубля привела к росту цен на импортные товары, что 

способствовало инфляции [2]. 

2. Увеличение НДС. В 2019 году в России была увеличена ставка НДС с 18% 

до 20%. Это привело к увеличению цен на многие товары и услуги, что также 

способствовало росту инфляции. 
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3. Ограничения на импорт товаров. В 2020 году Россия ввела ряд ограничений 

на импорт товаров из-за пандемии COVID-19, что привело к дефициту некоторых 

товаров и повышению цен на них, что также поспособствовало росту инфляции. 

4. Рост цен на продовольствие. В 2020 году Россия столкнулась с проблемой 

повышения цен на продовольствие. Это было вызвано снижением урожайности и 

увеличением стоимости транспортировки товаров из-за ограничений на перевозки в 

связи с пандемией COVID-19. 

5. Рост цен на энергоносители. В 2021 году цены на нефть и газ достигли 

максимальных значений за несколько лет, что привело к увеличению стоимости 

энергоресурсов и, соответственно, инфляции [3]. 

6. В 2022 после начала спецоперации многие страны ввели санкции против 

России, что вызвало панику на российском рынке, и, следовательно, привело к 

увеличению инфляции. 

Что касается уровня безработицы, он обычно измеряется путем подсчета числа 

людей в трудоспособном возрасте, которые не имеют работу на данный момент, но 

активно ищут ее.  

В большинстве стран мира уровень безработицы рассчитывается и публикуется 

правительственными организациями, такими как национальные статистические 

службы или министерства труда. Они могут использовать опросы домохозяйств или 

статистические данные от работодателей, чтобы определить число безработных.  

Рассмотрим динамику уровня безработицы с 2019 по 2022 гг., которая 

представлена на рисунке 2.   

 

Рисунок 2 – Динамика уровня безработицы в России с 2019 по 2022 гг. [5]  
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По данным Росстата, в 2019 году безработица была на уровне 4,62%, в 2020 г. 

– 5,76%, в 2021 г. – 4,84%, в 2022 г. – 3,9% [4].  

В период с 2019 по 2022 годы в России были следующие причины изменения 

уровня безработицы: 

1. Ограничительные меры, введенные правительством для предотвращения 

распространения COVID-19 в 2020 году, привели к закрытию многих предприятий, 

сокращению рабочих мест и уменьшению спроса на определенные товары и услуги. 

Это привело к росту безработицы во многих отраслях экономики. 

2. Россия столкнулась со санкциями со стороны западных стран из-за конфликта 

на Украине в 2022 году. Санкции ограничивают доступ российских компаний к 

финансовым ресурсам и технологиям, что затормаживает их развитие и уменьшает 

количество рабочих мест. 

3. Россия столкнулась с низким уровнем инвестиционной активности со стороны 

иностранных инвесторов, что ограничивает развитие российской экономики и снижает 

количество создаваемых рабочих мест. 

4. Также Россия столкнулась с некоторыми структурными проблемами, такими 

как устаревшее оборудование, недостаточное участие в международных цепочках 

поставок и малый уровень инноваций. Эти проблемы ограничивают 

конкурентоспособность российских компаний и приводят к сокращению рабочих мест. 

5. Россия столкнулась с демографическими проблемами, такими как старение 

населения и низкий уровень рождаемости. Эти проблемы приводят к уменьшению 

потенциального числа рабочей силы и ограничивают возможности экономического 

роста. 

Инфляция и безработица – это сложные и взаимозависимые 

макроэкономические показатели, которые оказывают существенное влияние на 

национальную экономику. В 2022 году уровень инфляции в России достиг 

максимальной отметки за последние годы и составил 11,94%, что связано с текущей 

геополитической ситуацией. В то же время уровень безработицы в 2022 году был на 

исторически низком уровне и составил 3,9%. Правительство и Центральный банк 

России придает большое значение регулированию уровней инфляции и безработицы, 

поскольку эти показатели напрямую влияют на экономическую стабильность и 

благосостояние населения. 
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Рассмотрев уровни безработицы и инфляции в России с 2019 по 2022 гг., 

перейдем к анализу данных показателей за тот же период в ведущих странах мира, а 

именно, в США и Китае. 

Уровни инфляции и безработицы являются ключевыми показателями 

экономического благополучия в любой стране. В период с 2019 по 2022 годы, в связи 

с глобальными вызовами, такими как пандемия COVID-19, уровни безработицы и 

инфляции ведущих стран мира претерпевали серьезные изменения. Ниже в таблице 1 

приведена динамика уровня безработицы и инфляции в США и Китае.  

 
Таблица 1 – Динамика уровня безработицы и инфляции в США и Китае с 2019 по 2022 
гг. 

Источник: составлено автором на основе данных Всемирного Банка: 
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS,https://data.worldbank.org/indicato
r/NY.GDP.DEFL.KD.ZG 

 

В период с 2019 года по 2022 год США столкнулись с серьезными 

экономическими проблемами, вызванными пандемией COVID-19. К концу 2019 года 

уровень безработицы в США составлял 3,7%, что было ниже среднего уровня 

безработицы за последние 50 лет. Однако с начала 2020 года, когда пандемия COVID-

19 привела к закрытию предприятий и потере рабочих мест, безработица начала резко 

расти. В апреле 2020 года безработица достигла своего пика и составила 14,8%, что 

было самым высоким уровнем с 1948 года, однако к концу года она снизилась до 8%, 

и далее постепенно снижалась, таким образом, в 2021 году уровень безработицы 

составил 5,3%, в 2022 году – 4,2% [8]. 

Что касается инфляции, в 2019 году уровень инфляции в США был относительно 

низким и составил 1,8%, в 2020 году – 1,3%. Однако в 2021 году инфляция начала 

резко расти. В ноябре 2021 года уровень инфляции достиг своего максимума за 

Год и страна Уровень инфляции Уровень безработицы 

США: 2019 1,8% 3,7% 

2020 1,3% 8% 

2021 4,5% 5,3% 

2022 6,5% 4,2% 

Китай: 2019 1,3% 4,6% 

2020 0,5% 5% 

2021 4,4% 4,6% 

2022 2% 5,7% 
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последние 39 лет и составил 6,8%, но к концу года снизился до 4,5%, а в 2022 году 

составил уже 6,5% [7]. Причины роста инфляции связаны с несколькими факторами, 

включая сокращение производства и логистические проблемы, вызванные пандемией 

COVID-19, рост спроса на товары и услуги после устранения ограничений, а также ряд 

других факторов, включая сокращение объема производства нефти и природного газа. 

Согласно данным, опубликованным Всемирным банком, безработица в Китае в 

период с 2019 года по 2022 год проявляла следующую динамику: 

1. В 2019 году безработица в Китае составляла 4,6%; 

2. В 2020 году безработица в Китае выросла до 5% в связи с пандемией COVID-

19, которая привела к сокращению экономической активности. 

3. В 2021 году безработица в Китае снизилась до 4,6%, что свидетельствует о 

постепенном восстановлении национальной экономики Китая после пандемии COVID-

19.  

4. В 2022 году уровень безработицы в Китае составил 5,7% из-за обнаружения 

нового штамма COVID-19. 

Инфляция в Китае за указанный период проявляла следующую динамику: 

1. В 2019 году инфляция в Китае составляла 1,3%, что было ниже уровня 

целевой инфляции правительства в 2%. 

2. В 2020 году инфляция в Китае снизилась до 0,5% в связи с сокращением 

потребительского спроса на фоне пандемии COVID-19. 

3. В 2021 году инфляция в Китае составила 4,4%, что было выше уровня 

целевой инфляции правительства в 3%. 

4. В 2022 году уровень инфляции в Китае вновь снизился до 2%. 

Сокращение экономической активности в связи с пандемией COVID-19 привело 

к увеличению безработицы в 2020 году. Однако, благодаря мерам поддержки 

правительства, таким как субсидии на зарплату и льготы по налогам, экономика Китая 

постепенно начала восстанавливаться, что привело к снижению уровня безработицы 

в 2021 году. Снижение инфляции в 2020 году было связано с сокращением 

потребительского спроса, что привело к снижению цен на некоторые товары и услуги.  

Анализ уровня безработицы и инфляции в ведущих странах мира в период 2019 

по 2022 гг. показал, что пандемия COVID-19 оказала существенное влияние на 

экономические показатели по всему миру. Безработица во многих странах выросла, 

особенно в 2020 году, в связи с сокращением экономической активности. Однако в 
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2021 году, благодаря мерам поддержки правительств и, соответственно, постепенному 

восстановлению экономики, уровень безработицы стал снижаться. Инфляция также 

была на уровне выше целевых значений во многих странах в 2019 году, но снизилась 

в 2020 году в связи с сокращением потребительского спроса. 

Следовательно, уровень безработицы и инфляции в США и Китае были более 

стабильными, чем в России, за период с 2019 по 2022 гг. 
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