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NORMATIVE-LEGAL REGULATION OF 
INTERACTION BETWEEN GOVERNMENT 

BODIES FOR THE PROMOTION OF SPORTS 

Аннотация 

В статье рассматриваются нормативно-

правовые акты, регулирующие взаимодействие 
органов государственного управления для 

популяризации занятий спорта. На примере 

Челябинской области рассматривается 
эффективность проводимой государством 

политики в области физической культуры и 
спорта. Сделан вывод о высокой роли органов 

государственного управления для 

популяризации занятий физической культурой и 
спором. 

 
Abstract 

The article discusses the legal acts regulating the 

interaction of government bodies for the promotion 
of sports. On the example of the Chelyabinsk 

region, the effectiveness of the state policy in the 

field of physical culture and sports is considered. 
The conclusion is made about the high role of 

government bodies for the popularization of 
physical culture and sports. 
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Поддержка и развитие физической культуры и спорта осуществляется в тесном 

взаимодействии органов и учреждений различных институтов государственной 

власти, определяющих непосредственно цели развития, осуществляющие 

регулирующую, организационную и координационную деятельность во всех сферах 

общества в целях удовлетворения потребностей населения, а также достижения 

установленных показателей развития.  

Законодательное регулирование в области физической культуры и спорта 

осуществляется при помощи нормативных правовых актов разных уровней, которые 

осуществляют координирование в данной сфере.  

 
1 Научный руководитель: Ахатова Альбина Маснавиевна, старший преподаватель, Российская академия 

народного хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации, Челябинский 
филиал 
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Основным законом, регулирующим правоотношения в Российской Федерации, 

является Конституция. Сфера спорта и физической культуры не стала исключением 

[1]. Так, Конституция РФ задаёт основной вектор, в рамках которого строится 

государственная политика в данной сфере. 

Главным нормативно-правовым актом, который обеспечивает законодательное 

сопровождение развития физической культуры и спорта в Российской Федерации, 

является Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» [5]. Данный нормативно-правовой акт содержит в 

себе не только основы регулирования сферы спорта и физической культуры, но и 

определяет ключевые понятия, используемые как в рамках самого закона, так и в 

других нормативно-правовых актах. 

На федеральном и уровне субъектов Российской Федерации основные 

приоритеты и цели государственной политики определены государственной 

программой «Развитие физической культуры и спорта», утвержденной 

постановлением Правительства РФ от 30 сентября 2021 г. № 1661 [2], которая 

включает в себя привлечение граждан к регулярным занятиям физической культурой 

и массовым спортом как одно из приоритетных направлений. 

Популяризация занятий спортом является также одной из целей Федерального 

проекта «Спорт – норма жизни» [6] и Стратегии развития физической культуры и 

спорта в Российской Федерации на период до 2030 года [4], где значимое внимание 

уделяется детям и подросткам. 

Как было отмечено, в настоящее время немаловажную роль имеет 

взаимодействие органов государственного управления для популяризации занятий 

физической культурой и спором среди различных групп населения, а также 

нормативно-правовое регулирование данной темы. 

Так, главным совещательным органом, который обеспечивает взаимодействие 

между государственными органами управления при решении  вопросов, с учетом 

выработки и исполнения государственной политики в области физической культуры и 

спорта, в том числе популяризацию здорового образа жизни, является Совет при 

Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта, 

согласно принятому Указу Президента Российской Федерации от 28 июля 2012 № 1058 

«О Совете при Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры 

и спорта». 
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Основные положения по исполнению полномочий в области популяризации 

здорового образа жизни закрепляются в региональных документах о физической 

культуре и спорте, принятых во всех субъектах Российской Федерации. Так, к примеру, 

в Челябинской области 30 октября 2008 г. принят Закон Челябинской области № 320-

ЗО «О физической культуре и спорте в Челябинской области» [1], который 

устанавливает правовые, организационные и социальные основы.  

25 декабря 2020 года Постановлением Правительства Челябинской области № 

733-П утверждена «Государственная программа Челябинской области «Развитие 

физической культуры и спорта в Челябинской области»» [2], на основании которого 

ответственным исполнителем государственной политики в сфере физической 

культуры и спорта на территории Челябинской области является Министерство по 

физической культуре и спорту Челябинской области.  

Для того, чтобы оценить эффективность проводимой государством политики 

Министерство спорта Российской Федерации ежегодно предоставляет целевые 

показатели развития физической культуры и спорта. На примере Челябинской области 

рассмотрим эффективность проводимой государством политики, проанализировав 

показатели за 2020 и 2021 года. 

В первую очередь рассмотрим показатели количества спортивных сооружений, 

основываясь на данных Министерства по физической культуре и спорту Челябинской 

области. Так, количество стадионов за рассматриваемый период осталось без 

изменений и равняется 37. Показатель плоскостных спортивных сооружений в 2020 

году составляло 3347, а в 2021 году – 3384, что указывает на прирост в размере 37 

единиц. Количество спортивных залов в 2021 году увеличилось на 10 единиц, по 

сравнению с 2020 годом. Число плавательных бассейнов также увеличилось на 1 

единицу. Касаемо объектов городской и рекреационной инфраструктуры, 

приспособленные для занятий физической культурой и спортом, то их показатель 

вырос с 1437 (2020 год) до 1606 (2021 год), а именно на 169 единиц. 

Далее рассмотрим процент населения Челябинской области, систематически 

занимающегося физической культурой и спортом. Так, в 2020 году данный показатель 

составлял 43,5, а в 2021 году возрос до 48,2%. Таким образом, В 2021 году число 

занимающихся физической культурой и спортом в Челябинской области увеличилась 

на 106,2 тыс. и составила 1508,4 тыс. человек. 
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Основываясь на вышеизложенном, можно заключить, что работа, проведенная 

по укреплению законодательной базы, а также популяризация физической культуры 

и спорта в Российской Федерации продвигаются активно и приносят видимые 

результаты. 

В целом практика правоприменения нормативно-правовой базы в сфере 

физической культуры и спорта в Российской Федерации на всех уровнях федеральной 

и муниципальной власти показывает достаточные и гармоничные взаимодействие в 

целях популяризации спорта. 

Таким образом, можно сказать, что взаимодействие органов государственного 

управления, направленное на популяризацию физической культуры и спорта, активно 

реализуется в Российской Федерации, о чём могут свидетельствовать рассмотренные 

нормативно-правовые акты. 
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